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Dostojewski und der ,,Doppelgedanke®

Es bedurfte schon eines Dostojewski, um den _Jdioten* iiberhaupt litera-
risch in die Welt zu setzen. Denn hitte sein Dichter den Firsten Mysch-
kin nicht so glaubhaft geschildert, man konnte seine Existenz, selbst im
Freiraum der Fiktionalitdt, nicht fiir wahr halten. Die Genialitat seines
Schopfers beweist sich in der Konsequenz, bis zuletzt und in jedem De-
tail das Unwahrscheinliche, jeder realen Erfahrung Spottende durchzu-
halten. Denn bewihrt sich das Idealwesen in konkreten Situationen der
Lebenswelt mitsamt ihren psychologischen, kommunikativen und sozia-
len Interaktionen, dann gerit das blof Erdichtete zum Reflex eines realen
Typus, der, wenn auch nicht oder, wie bei allen Idealbildern, nur ansatz-
weise der Erfahrung entsprechend, durchaus Welt sein konnte.

Dostojewski erklért in einem Brief an Sofja Alexandrowna Iwanowa
vom Januar 1869 — kurz nach Abfassung des ersten grofien Teils, der, 1m-
merhin ein Viertel des gesamten Romans, mehr als bloB eine grandiose
Einleitung ist, namlich eine an einem einzigen Tag spielende dramatische
Verdichtung samtlicher Handlungsstrange — in aller Klarheit, worum es
ihm im ,Jdioten® gehe: um nichts Geringeres als die Gestaltung des voll-
kommen guten Menschen, des _absolut Schonen im Sinne eines Ideals,
fiir das strengen Sinnes im Abendland nur ein Vorbild existiere, ndmlich
Christus, der freilich ein Wunder sei (was dem religionskritisch aufge-
Klirten neuzeitlichen Rezipienten dhnlich als eine Idealisierung vorkommen
muB wie die hochkomplex verschlungene Psychologie bei Dostojewski
insgesamt dem nachfreudianischen Zeitgenossen weitaus entzauberter als
seiner eigenen Zeit). In der fiktionalen Sphire der Literatur kenne er ein-
zig Cervantes’ Don Quijote, der allerdings aufgrund seiner Lécherlich-
keit, der ihm von auflen zugewiesenen Rolle als Unverstandener und Be-
spotteter, iiberzeuge. Er, Dostojewski, hingegen verzichte auf dergleichen
Mittel zur Erzeugung der Sympathie des Lesers fiir den Protagonisten
ginzlich, weswegen er mit einem ,glatten MifBerfolg” rechnen miisse.
Gliicklicherweise, oder besser: gerechterweise blieb er aus. Der ,,Idiot“
ist der psychologischste Roman unter den vier groBen Meisterwerken, so
sehr auch sie fraglos alle psychologisch durch und durch sind.

Seine Nachsicht mit dem Schwitzer General Iwolgin, die Geduld mit
dem Intriganten Lebedeff, die Firsorge fiir den zynischen Nihilisten Ip-
polit, die GroBziigigkeit gegeniiber dem subalternen Pawlischtscheff, zu-
mal das tiefe Mitleid mit der _Gefallenen* Nastassja und die verzweifelte
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Freundschaft mit dem spiteren Morder Rogoshin, dem selbst dessen
Mordversuch am Fiirsten selber dieser verzeiht — dies alles steht neben
den Tugenden, die im Laufe der Handlung dem Fiirsten immer wieder at-
testiert werden: Bescheidenheit, Hoflichkeit, Friedfertigkeit, ein schlaf-
wandlerisch-hellseherisches Einfiihlungsvermégen, Nachdenklichkeit,
Schlichtheit, Aufrichtigkeit, Herzlichkeit, Edelmut, doch auch — gleichsam
als Preis dafiir — Unerfahrenheit, Arglosigkeit, Gutgldubigkeit, mangeln-
des Maflgefiihl. Eine solche charakterologische Konstellation ist beispiel-
los und beriihrt sich am ehesten mit dem jiingsten der Karamasoff-Brii-
dern, mit Aljoscha, der gleichweg im Sinne eines Bildungsprozesses die
Mechanismen des Erwachsenseins assimiliert. Wenn auch selbst kein
Kind, so ist dem Fiirsten, wie Aljoscha, ein ,,juveniler Sekundant* na-
mens Kolja zugeordnet: ein Heranwachsender, der, obgleich noch nicht
volljahrig, reif ist und damit zur Verkorperung der auf die kommende Ju-
gend gesetzten Hoffnungen wird. Der Inbegriff der Giite, der dem Fiirsten
eignet, trifft auf zwei — jeweils ausgesprochen schéne — Frauengestalten,
die es beide in sich haben. Nastassja Filippowna, im Zerrspiel ihrer mas-
kulinen Ausbeutungen zerstort, ist die eigentliche Neurotikerin, wenn
nicht — wie in Myschkins Augen — ein psychiatrischer Fall. Von nicht ge-
ringerer psychischer Abgriindigkeit und tiefenpsychologischer Komple-
xitit ist die Gegenspielerin Aglaja Iwanowna, Ebenbild ihrer Mutter, der
Generalin Lisaweta Prokofjewna, eigenwillig, stolz, dabei klug und rit-
selhaft intelligent, heif3bliitig, als ,,weiblicher Teufel“ bald verschamit,
bald unverschimt, dessen libidindse Emotionalitdt, dhnlich der Lisa
Chochlakowa aus den Karamasoff-Briidern, ein Liebesinteresse zunichst
einmal in Form eines heftigen Dementis bekundet. An beiden scheitert
der ,,Idiot”, muf} scheitern, weil die Ethik, die er verkorpert, ihn paradoxal
an beide Frauen zugleich bindet.

Auffilligerweise ziemlich genau in der Mitte der Romans — und noch
einmal etwas spiter — ist Myschkin mit dem Phidnomen der ,,Doppelge-
danken“ konfrontiert. Der verabschiedete Leutnant Keller besucht den
»ldioten”, dem seine Lebensgeschichte zu offenbaren er sich gemiifligt
sieht, die ein Gestdndnis diverser Vergehen, unter anderem eines Dieb-
stahls einschlieft. Er entschlieBt sich, gerade dem Fiirsten zu beichten,
well er angesichts von dessen aulergewdhnlicher Tugendhaftigkeit eine
moralische Liuterung erhofft. Diese Offnung iibertrigt sich auf jenen, der
mitempfindet und damit reagiert, Keller auf seine positiven Latenzen auf-
merksam zu machen. Dieser wird dadurch jedoch irritiert, weil er offen-
kundig anderes erwartet hat. Der Friist spricht darauthin unumwunden,
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aber keineswegs abweisend die Vermutung aus, Keller wolle von ihm
Geld leihen. Solche Direktheit macht diesen nun vollig perplex, weil der
eigentliche Zweck seines Besuches eben genau jene Bitte um geborgtes
Geld und somit das Gestindnis seiner Taten nur ein Mittel waren, den
Fiirsten geneigt zu stimmen. DaB dieser jedoch nicht emport iiber Kellers
Hintergedanke ist, fiihrt zu einer Selbstbezichtigung der Gemeinheit des
eigenen Vorgehens. Anstatt nun seinem Bittsteller moralische Vorhaltun-
gen zu machen, nimmt der Frst Keller gleichsam in Schutz, indem er
seine Idee sogenannter Doppelgedanken als Erkldrung anbietet. Dieser
zufolge habe Keller zwei vollig unabhingige und nur zufillig aufeinander
treffende Gedanken gehabt, die sich geheimnisvoll verbinden, den zum
Zweck des Gestindnisses als einer moralischen Besserung und den zum
Zweck, Geld zu leihen. Wie selbstverstandlich nimmt der Fiirst den ,,bes-
seren” Gedanken als den priméren, eigentlich gewollten an, wihrend der
zweite, strategische nicht dem aktiven Ich, sondern befremdlich unein-
sehbaren Schichten des BewuBtseins entwiichse. Wihrend der Fiirst phi-
nomenologisch das Verhiltnis beider Dimensionen von Kellers Gedanken
_ der moralischen und der strategischen — genau erfalit, vermag er selber,
sich und seinem Gesprichspartner, keine Erkldrung fiir die Existenz sol-
cher Doppelgedanken anzugeben. Dies ist insofern auch nicht verwunder-
lich, als seine gesamte psychische Disposition — die iiberragende, ja fast
unglaubwiirdige moralisch-ethische Integritit, aber auch sein letztliches
Scheitern an der AuBenwelt — ein Verstehen, selbst ein Umgehen mit je-
nen geradezu ausschlieBt. Seine Sensibilitit jedoch macht ihm intuitiv
klar, daB das Auftreten von Doppelgedanken ein Zentrales sein miisse.

Es wire nun falsch, diese Doppelgedanken als mentale Storungen zu
interpretieren und somit Myschkins latenter Geisteskrankheit zuzuschrei-
ben.Wihrend der Roman spielt, also zwischen seiner Heimkehr aus der
Schweiz als nahezu geheilt Entlassener und dem Kataklysmus ganz am
Ende, erleidet er einzig zwei epileptische Anfille, die jedoch eher als
konstruktive Kalkiile im Sinne des deus ex machina wirken, denn der er-
ste rettet Myschkin vor dem Mordversuch Rogoshins, der zweite beendet
seine skandaltrichtige Rede auf dem Verlobungsempfang der Jepan-
tschins, der ibrigens zur Peripetie im Verhiltnis zur Tochter Aglaja, dem
wahrhaftigen Objekt seiner Liebe, fihrt. Dazwischen erweist sich Mysch-
kin nicht nur als klug und hellsichtig, sondern stets geistesgegenwirtig
und unversehrt, so da eher Personen seines Umfeldes, etwa Nastassja,
unter psychiatrischen Kategorien betrachten werden miiten. Paranoische
Halluzinationen oder schizophrene Zustéinde sind dem Fiirsten fremd. Die
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Doppelgedanken, die ,,als Problem ihn offenbar schon lange beschifti-
gen®, sind vielmehr ein Phianomen einer Ethik, die Dostojewski seinem
,,vollkommenen Menschen® unterlegt, ohne sie zugleich systematisch
auszubauen. So sehr auch die Doppelgedanken rhapsodisch bleiben — die
zweite Stelle beschreibt die Unmoglichkeit Myschkins, neben realen Vor-
gingen (in diesem Falle ein Brief Aglajas) die psychologischen Hinter-
griinde (ndmlich die Liebe dieses Madchens selber) mitzudenken —, so
bilden sie doch einen unverzichtbaren Bestandteil eines Kosmos von mo-
ralischen ﬂberzeugungen, um die die gesamte Konstruktion des ,,Idioten*
— des Buches wie seiner Gesalt — kreisen. Ethische Vollkommenbheit ver-
hielte sich zur Welt — zum einzelnen Menschen genauso wie zu sozialen
Kommunikationsstrukturen, zu Dingen und somit letztlich auch zur Natur
— ohne jedweden strategischen Hintergedanken, einzig in sachlicher in-
tentio recta — als reiner Sachbezug, der dem Selbstsein der Objekte gilt,
nicht dem egoistischen Wert im Sinne subjektiver Verfiigung. Dies gibt
der Fiirst unmittelbar vor seinem zweiten Zusammenbruch, am Ende der
aufsehenerregenden Rede in der Abendgesellschaft der Jepantschins un-
verhiillt, ja nackt zu erkennen: Er verstehe nicht, wie es iiberhaupt mog-
lich sei, jedem Ding, jeder natiirlichen Kreatur, jedem Menschen anders
zu begegnen als im unverstellten und bruchlosen BewufBtsein des Gliicks
iiber deren Existenz, der Dankbarkeit dariiber, der Freude, ja der Liebe zu
diesen. Diese Harmoniefihigkeit, die anderenorts sogleich der Licher-
lichkeit verfiele und einzig in Dostojewskis fiktiven ,,Jdioten* als ver-
drangter Wunsch nach urspriinglicher Homoostase akzeptabel wird, ist
das wahre Zentrum des Fiirsten, von dem aus dessen allerorten bewun-
derte, aber auch so nachhaltig verwundernde Tugendhaftigkeit ausstrahlt;
kein Zufall, daBl er nach dieser fiir ihn denkbar offensten Selbstdarbietung
kollabiert — ein Anfall, der zugleich die génzliche Unangemessenheit sei-
nes ,.idealischen‘ Entwurfes an die Welt und die Menschen, wie sie sind,
ausdriickt und nicht umsonst die Vorentscheidung fiir das tragische Ende
der Beziehung zu Aglaja bedeutet.

Myschkin ist jedoch keineswegs in der Feinfiihligkeit, in jedem dop-
pelten Gedanken, einem Gedanken also, der gleichsam seine handlungs-
und wirkungsstrategische Komponente mittrédgt, ein ethisches Problem,
namlich das der fehlenden Reinheit und Integritét intuitiv zu erkennen,
infantil, naiv, blauiugig, ein Kind, auch wenn dies die Begriffe sind, mit
denen die letztlich hoffnungslos iiberforderte, aber eben darum so faszi-
nierte Umwelt reagiert. Denn Myschkins utopische Vision, die in dem
Ideal reiner, nicht mehr gedoppelter Gedanken verborgen ist, liegt jen-
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seits der Scheidung von Altruismus und Egoismus. Das Kind ist, so oder
50, bediirftig und verfolgt, legitimermaGen, strategisch die Erfiillung sei-
ner Bediirfnisse, bevor das Spiel anhebt, das den Zwingen und Noten des
Lebens enthoben ist. Der Fiirst indessen, unverhofft zu Vermogen gekom-
men, scheint gar nicht bediirftig zu sein, nicht einmal emotional, gar ero-
tisch und sexuell, ist doch das Verhaltnis sowohl zu Nastassja als auch zu
Aglaja von keinem Handlungsdrang, sondern von ausnehmend passiver
Reagibilitdt bestimmt. Andererseits ist das Kindliche in ihm uniiberseh-
bar: Er, der die spite Pubertét und die Adoleszenz, weil umnachtet, nicht
bewuBt durchlaufen hat, ist mit den Mechanismen der Erwachsenen,
ihren Handlungstaktiken und strategischen Intentionen gianzlich unver-
traut, rennt somit unschuldig jedes Mal an sie an, sei es im Positiven,
dem Entwaffnenden der vertrauensseligen Benennung, sei es im Negati-
ven, dem fehlenden Taktgefiihl, der mangelnden Notigung, zu schweigen
oder einfach geschickt mitzuspielen. Aglaja spricht die tiefe Erkenntnis
aus: ,,was Sie sagen, ist nichts als Wahrheit, und schon deshalb ist es un-
gerecht.”

Von dieser Fihigkeit sind Nastassja und Aglaja gleichermafien angezo-
gen; jene, weil Myschkin der erste sei, der ihr Leid zu erkennen und ihr
daher als Menschen und dabei, um mit Kant zu sprechen, als Zweck,
nicht wie die iibrigen als Mittel zu begegnen vermag, die zweite um der
gnadenvollen Begabung des Fiirsten selber willen, nachdem sie sich ihren
Wunschmann das ,,Ideal des irdischen Paradieses und mit allen Tugen-
den und Vollkommenheiten ausgestattet vorstellt. In dieser Differenz liegt
auch der Grund fiir die divergierenden Gefiihlseinstellungen des Fiirsten
zu beiden Frauen. Obgleich die sich durchhaltende Spannung, ja Anspan-
nung des Romans, der im Gegensatz zu den Diamonen, den Karamasoff-
Briidern und zu Raskolnikoff kein Kriminalroman darstellt, nicht zuletzt
von der Grandiositit zehrt, mit der Dostojewski darauf verzichtet, gleich-
sam protokollarisch die Liebesverhiltnisse im Dreieck des Fiirsten und
der beiden Frauen festzulegen und statt dessen das gesamte Reich der
Ambiguititen und Vieldeutigkeiten ausgestaltet (so werden bewufit die
sechs Monate vor Pawlowsk im Angedeuteten gelassen), ist einzig die
Liebe zu Aglaja, deren Namen tibrigens nicht ohne Absicht den Grazien
entnommen ist, eine erotische, eines Mannes zu einer Frau, die das junge
und ausgesprochen schone Midchen trotz aller Schutzmafnahmen und
des muttervererbten trotzigen Stolzes tief erwidert — eine ,,reine” Liebe
zweier vollig Unerfahrener, aber gerade deswegen eine authentische, die
die Episode mit dem Igel in ein zirtliches Bild scheuer Verunsicherung
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zeichnet. Zu Nastassja, nicht weniger schon, empfindet der First zwar
gleichfalls tiefe Gefiihle — flacher wire er wohl generell unfiahig —, doch
sind sie eindeutig Ausdruck eines groBen Mitleides mit einer Geschénde-
ten, deren hysterischer SelbsthaB zu einer Egozentrik fiihrt, die — nicht
zuletzt aus dem Blickwinkel des antipathisch gestimmten Lesers — dem
Fiirsten unangemessen ware.

Aglaja ist es auch, die auf den Punkt bringt, was den Fiirsten auszeich-
net: ,Ich halte Sie fiir den ehrlichsten und wahrheitsliebendsten Men-
schen, der ehrlicher und wahrheitsliebender als alle anderen ist; und wenn
man von Thnen sagt, daR Ihr Verstand manchmal krank sei, so ist das un-
gerecht; ...denn wenn Sie auch tatsdchlich einen kranken Verstand haben
sollten (Sie werden mir das natiirlich nicht tibelnehmen, ich betrachte das
doch von einem hoheren Standpunkt aus), so ist dafiir Ihr Hauptverstand
besser als bei ihnen allen, ist sogar so, wie sie sich noch keinen haben
triumen lassen, denn es gibt zwei Arten von Verstand: einen Hauptver-
stand und einen nicht so wichtigen.“ Aglaja, die den Fiirsten wie kein
zweiter versteht, erkennt selbst das fiir sie selber so schmerzliche Verhilt-
nis zu Nastassja, das sie — zu Recht — gleichwohl nicht dulden kann.
Trotz des Debakels auf dem Empfang der Jepantschins, auf dem Mysch-
kin genau das tut, wovor Aglaja ihn eindringlich warnt, Reden zu schwin-
gen und eine teure chinesische Vase umzuwerfen, trotz dieser faktischen
Vorentscheidung, die bereits an den Identititskern der Angelobten geféhr-
lich nahe geht, gibt sie dem Fiirsten gleichsam eine letzte Chance, an der
dieser scheitert. Der ,Idiot“ ist, bei allen Talenten, die er begnadeterweise
besitzt, unfihig, eine libidinose Beziehung zu einer Frau, zu der von ihm
geliebten und diese Liebe erwidernden, aufzubauen. Einem ,,normalen*
Erwachsenen hingegen wire es nicht nur moglich, sondern ein ,,egoisti-
sches* Erfordernis, die Geliebte, die das alleinige Zentrum bildet, keiner
Gefihrdung auszusetzen. Am Umschlagspunkt, an dem Aglaja fortstiir-
zen muf}, was der Fiirst nicht verhindert, zeigen sich die negativen Folgen
der Reinheit von Dostojewskis ,,vollkommenen Menschen®. Sein Schei-
tern ist der Preis fiir seine allerorten gelobte Giite.

DalB der Fiirst, gegen seinen aufmerksamen Willen, wenn auch mit be-
stimmten Vorahnungen, genau jene Fehler auf dem Empfang begehen
sollte, die die Katastrophe auslosen werden, 146t zwei Deutungen zu. Ge-
fragt nach dem unbewufiten Mechanismus, kénnte seine self fullfilling
prophecy genannt werden, so dafl der Fiirst neurotisch ist und einem
Gliicksverhinderungsimpuls unterliegt. Andererseits konnte mit gleichem
Recht vermutet werden, daB seine Unreife, sich zu entscheiden, sich klar
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zu verhalten, seine Unfihigkeit, zu lernen, seine Passivitit zu tiberwinden, zu
jener Peripetie fiihren. So sehr die erste Deutung sich dem psychoanalytisch
informierten Rezipienten der Gegenwart aufdringen mag, so scheint mir doch
cher die zweite angemessen, weil die der Figur des ,Idioten™ zugewiesene
Ethik — zundchst nichts als eine Handlungspraxis und ihre Bedingungen — zu-
tiefst mit dem Prinzip der Ingenuitit verschweif}t ist. Die aufgezeigté Hand-
Jungsunfhigkeit ist ndmlich der Preis, den der Fiirst fiir seine sensible Reagi-
bilitit, fiir seine grenzenlos scheinende Empathiefdhigkeit und seine
gleichsam pripubertdre Durchldssigkeit fiir das, was Heidegger das Sein,
Adormno das Nicht-Identische und Derrida die différance nennen, zahlen muf.
Hat jede Kreatur ihr Recht, auch das auf den Fiirsten, so kann dieser eine Na-
stassja nicht verwerfen, auch wenn eine Aglaja — weil sich die gesamte Kom-
munikation nunmehr im Medium der Liebe abspielt — genau dadurch jenes
unveriuBerlichen Rechts entriit, das der Fiirst im néchsten Augenblick ihr ge-
withren wiirde. Und so ist es auch eine einzige Sekunde des Zogerns, die Ag-
laja endgiiltig vom Fiirsten trennt.

Die Tragik des Fiirsten liegt in der Unfahigkeit, sich fiir eine der beiden
Frauen zu entscheiden; sie fithrt dazu, da$ er sich — der Wirkung nach — unab-
sichtlich gegen eine, und zwar die richtige entscheidet. Er merkt zwar, daf} er
dieses falsch machte, zum Schuldigen wurde — ndmlich die Liebesbeziehung
zwischen ihm und Aglaja verspielt zu haben —, vermag aber nicht zu sehen,
was genau passiert ist. . Wahrscheinlich bin ich allein an allem schuld! Ich
wei nur noch nicht, woran eigentlich, aber ich bin der Schuldige.* Hitte er
ein einziges Mal, beim gemeinsamen Besuch mit Aglaja bei Nastassja und
Rogoshin, die Fihigkeit besessen, die Getrenntheit eines Doppelgedankens zu
iiberwinden und ihn zu synthetisieren: die Sache und ihre Umsetzung in der
Welt, seine Liebe zu Aglaja und die zwangsléufigen Erfordernisse im ent-
scheidenden Augenblick zusammenzudenken, er ware erwachsen geworden
und der Roman hiitte jenes gliickliche Ende gefunden, das Dostojewski um-
sichtig verweigert. Ob eine Weltordnung denkbar, ja moglich ist, die, bar je-
den Doppelgedankens, einen Menschen wie den vorgeblichen ,,Idioten‘ nicht
scheitern 1Bt sondern geradezu ihn der Erfiillung zufiihrt, ist einer der funda-
mentalen philosophischen Fragen, die nach der Einrichtung der Welt und den
Bedingungen der Reifung des Menschen, die heute in der Differenz von mate-
ralistischem Messianismus und funktionaler Systemtheorie liegt. Dostojews-
ki, neben Wagner der grofe Vorfreudianer, iiberfiihrt auch in dieser klaffenden
Spanne von Utopie und Pragma jeden, der glaubt, die Tiefe und die Rétselhaf-
tigkeit der Psyche hitte einzig die deutsche Geisteskultur gepachtet.

Claus-Steffen Mahnkopf
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